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Publications dans des revues scientifiques indexées 

Racodon M., Masson P, Pezé T, Analyse des déterminants sociaux en rééducation cardiovasculaire : inégalités 
sociales de santé ? Nov 2017, Kinésithérapie la Revue. 

Hurdiel R, Watier T, Honn K, Pezé T, Zunquin Z, Denis Theunynck D. Effects of a 12-week physical activities 
programme on sleep in female university students. Research in Sports Medicine,  

Tavolacci MP, Porrovecchio A, Kern L, Zunquin Z, Romo L, Pezé T, Hurdiel R, Ladner J. Neuroenhancement 
among university students: substance use, motivations and associated factors. The European Journal of Public 
Health 26 (Suppl 1) November 2016 

Racodon M, Pezé T, Masson P. Promouvoir l’adhésion à un programme de rééducation cardiovasculaire pour 
favoriser l’éducation du patient cardiaque âgé. Place de l’activité physique adaptée basée sur le Qi Gong. 
Médecine des maladies Métaboliques 2016, 10(5) : 456-462. 

Porrovecchio A, Zakhem E, Warnault K, Caby I, Masson P, Kuehn C, Hurdiel R, Pezé T, Zunquin G, Theunynck D. 
Socio-economic insecurity, anomy and rituals. Sports habits in higher education students of the Opal Coast 
littoral. Exedia Special Issue “Sport in Higher Education” – September 2016. 

Ladner J, Porrovecchio A, Masson P, Zunquin G, Hurdiel R, Pezé T, Theunynck D, Tavolacci MP. Activité physique 
chez les étudiants : prévalence et profils de comportements à risque associés. Santé Publique 
1(Supplément):65-75 · January 2016. 

Zakhem E, El Khoury G, Berro AJ, Zouhal H, El Khoury C, Theunynck D, Hurdiel R, Pezé T, Zunquin G, Jacob C, El 
Hage R. Les déterminants de santé corrélables à la densité minérale osseuse appréciée par ultrasonométrie. 
Kinésithérapie la Revue  March 2016 DOI: 10.1016/j.kine.2016.01.009 

Zakhem E, El Hage R, Pezé T, Hurdiel R, Zunquin G, Theunynck D. Facteurs associés à la suspicion de troubles du 
comportement alimentaire chez des étudiants de l’Université du Littoral Côte d’Opale. Revue d'Epidémiologie 
et de Santé Publique, Vol. 63, N°4 (Août 2015) 

Potdevin F, Vanlerberghe G, Zunquin G, Pezé T, Theunynck D. Evaluation of Global Health in Master Swimmers 
Involved in French National Championships. Sports Medicine - Open 06/2015; 2(12). DOI:10.1186/s40798-015-
0021-0 

Ladner J, Porrovecchio A, Tavolacci MP, Caby I, Pezé T, Theunynck D, Déchelotte P. Alcohol consumption and 
binge drinking among university students: findings from two large surveys in France. First published online: 31 
October 2014. DOI: http://dx.doi.org/10.1093/eurpub/cku163.054  

Hurdiel R, Pezé T, Daugherty J, Girard J, Poussel M, Poletti L, Basset P, Theunynck D. Combined effects of sleep 
deprivation and strenuous exercise on cognitive performances during The North Face® Ultra Trail du Mont 
Blanc® (UTMB®). Journal of sport sciences DOI: 10.1080/02640414.2014.960883    Accepted: 29 Aug 2014 - 
Published online: 21 Oct 2014 

Porrovecchio A, Masson P, Caby I, Kuehn C, Pezé T, Theunynck D. The university on your doorstep: A misplaced 
utopia? The Université du Littoral Côte d’Opale case. European Journal of Research on Social Studies. 2014, 1 
(1) : 1-7. 



 

 

   

Porrovecchio A, Caby I , Masson P , Kuehn C, Hurdiel R, Pezé T, Theunynck D. Youth, sports and alcohol 
consumption. Studying and comparing alcohol rituals in the Littoral Opal Coast. European Journal of Research 
on Education, 2014, 2(2), 276-284 

Hurdiel R, McCauley P, Van Dongen H, Pezé T,  Theunynck D (2013). Sleep and mathematical prediction of 
performances in a real offshore single-handed sailing races. Science and Sports, IF 0.41, CNU 74  

 

Notes Brèves (revues indexées : JCR, PUBMED, AERES) 

Hurdiel R, Van Dongen HPA,  McCauley P, Pezé T, Theunynck D. Sommeil et prédiction mathématique de 
performances cognitives en situation réelle de course au large en solitaire. Science et Sports, 2013 ; 28(4) : 207-
210 

Ouvrages et chapitres d’ouvrages 

Porrovecchio A., Masson P., Kuehn C., Caby I., Hurdiel R., Pezé T., Zunquin G., “ Activités physiques et inégalités 
en santé sociale. Un regard sociologique ”, in Porrovecchio A., Di Francesco G., Ladner J. (dir.), Etudiants : 
acteurs de leur santé ? Regards interdisciplinaires, L’Harmattan, Paris, 2017, pp. 47-63. ISBN 978-2-343-13384-
3 - EAN 9782343133843 

Porrovecchio A, Masson P, Pezé T, Kuehn C, Hurdiel R, Zunquin G, Theunynck D. Epidemiologia sociale e 
etnografia virtuale come strumenti di ricerca sulla salute sessuale. Un’esperienza di ricerca nel Nord della 
Francia [Epidémiologie sociale et ethnographie virtuelle en tant que instruments de recherche sur la santé 
sexuelle. Une expérience de recherche dans le Nord de la France. Dans Biancheri R., Ruspini E. - Interpretare il 
genere. Nuove tecnologie e dinamiche di salute, Pisa University Press, Pisa, 2015. 

 

Présentations en colloques (nationaux et internationaux) avec comité scientifique et édition d’actes 

Kuehn C.J., Hurdiel R., Pezé T., Porovecchio A., Kuehn C., La santé psychologique d'étudiants en I.F.S.I. : le 
paradoxe du cordonnier ?, Colloque Universanté « La santé des étudiants en question » - Journée Denis 
Theunynck, 1 juin 2017,  Dunkerque. 

Tavolacci MP, Porrovecchio A., Kern L, Zunquin G, Romo L, Hurdiel R, Ladner J, Quelles sont les pratiques 
d’amélioration des performances académiques chez les étudiants ?, Colloque Universanté « La santé des 
étudiants en question » - Journée Denis Theunynck, 1 juin 2017,  DunkerqueMasson P, Porrovecchio A, Caby I, 
Kuehn C, Pezé T, Theunynck D. Risk, addictions and rituals. A sociological interpretation of the Opal Coast 
students’ anomy. ESA2015, Prague; 08/2015 

Porrovecchio A, Masson P, Caby I, Kuehn C, Hurdiel R, Pezé T, Theunynck D. Sport habits and the analysis of 
socio-economic insecurity, anomy and rituals among higher education students of the Opal Coast littoral. 
16ème Congrès International ACAPS, Nantes ; 10/2015 

Masson P, Porovecchio A, Caby I, Pezé T, Theunynck D. La santé des étudiants en soins infirmiers : relation 
entre la pratique physique et les déterminants sociaux de la santé. 16ème Congrès International ACAPS, Nantes 
; 10/2015 

Caby I, Toulotte C, Blondel N, Porrovechio A, Masson P, Hurdiel R, Pezé T, Theunynck D. Condition Physique des 
étudiants : une sédentarité inquiétante. Symposium International « La santé des étudiants en question », 
Université du Littoral, Dunkerque, 28 mai 2015. 

Porrovecchio A, Masson P, Caby I, Kuehn C, Hurdiel R, Pezé T, Theunynck D. Le malaise étudiant: insécurité 
économique, anomie, rituels. Symposium International « La santé des étudiants en question », Université du 
Littoral, Dunkerque, 28 mai 2015. 

Hurdiel R, Pezé T, Tavolacci MP, Porrovechio A, Blackburn P, Ladner J, Theunynck D. Le sommeil, un reflet du 
mal être chez des étudiants du Nord Pas de Calais. Symposium International « La santé des étudiants en 
question », Université du Littoral, Dunkerque, 28 mai 2015. 



 

 

   

Kuehn C,  Porrovecchio A, Pezé T, Theunynck D. Déterminant de santé et usage d’Internet chez les étudiants. 
Symposium International, Université du Littoral, Dunkerque, 28 mai 2015. 

Porrovecchio A, Masson P, Caby I, Pezé T, Kuehn C, Theunynck D. The University next door: a misplaced utopia? 
The case of the University of the Littoral Opal Coast, in the North of France. European Conference on Social and 
Behavioral Sciences - February 6-8, 2014 - Sapienza University - Rome, Italy 

Porrovecchio A, Caby I, Masson P, Pezé T, Kuehn C, Theunynck D. Youth, sports and alcohol consumption. 
Studying and comparing alcohol rituals in the Littoral Opal Coast. European Conference on Social and 
Behavioral Sciences - February 6-8, 2014 - Sapienza University - Rome, Italy 

Hurdiel R, Le Sausse F, Pezé T, Theunynck D. Mesure actimétrique du pattern activité-repos en course au large. 
Congrès de l’ACAPS, Grenoble, Octobre 2013. 

Porrovecchio A, Masson P, Pezé T, Kuehn C, Hurdiel R, Zunquin G, Theunynck D. AIS2013, 10-12 Octobre 2013, 
Florence (Italie). Workshop “Nuove tecnologie, mutamento sociale e costruzione del Sé”. Communication : 
“Etnografia virtuale, salute e identità sessuale: un’esperienza di ricerca nel Nord della Francia” [Ethnographie 
virtuelle, santé et identité sexuelle : une experience de recherche dans le Nord de la France]. 

 

Communications affichées avec actes de congrès (5) 

De Blasiis K, Pezé T,  Hurdiel H,  Dupont G. Influence de la photopériode sur le sommeil et la température 
centrale lors du passage du Nord Ouest à la voile, Oct 2017, 17ème Congrès International ACAPS 2017 

Zakhem E, El Hage R, Zunquin G, Pezé T, Theunynck D. Facteurs associés aux troubles du comportement 
alimentaire chez des jeunes étudiants de l’Université du Littoral Côte d’Opale. Deuxième congrès annuel de la 
GIRCAD, Lille, 12-13 Septembre 2013). 

El Hage R, Zunquin G, Pezé T, Theunynck D. Relations between fat mass index and hip structure analysis 
variables in a group of adolescents.15ème congrès international de l’ACAPS, Grenoble, 2013.  

El Hage R, Zunquin G, Pezé T, Theunynck D. Predictors of bone mineral content and bone mineral density in a 
group of normal‐weight adolescents.15ème congrès international de l’ACAPS, Grenoble, 2013. 

El Hage R, Zakhem E, Zunquin G, Pezé T, Theunynck D. Relation entre la vitesse maximale aérobie et la qualité 
du sommeil chez un groupe de jeunes hommes. 15ème congrès international de l’ACAPS, Grenoble, 2013. 
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