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DOMAINES DE RECHERCHE : 

Le système endocannabinoïde régule de nombreux processus métaboliques et 

neuronaux et semble hyperactivé dans les pathologies métaboliques. Nous 

étudions les effets de l'exercice aigu et chronique sur l'activité du système 

endocannabinoïde et ses répercussions métaboliques et sur la plasticité 

neuronale (Heyman et coll. Obes Rev 2012). Nous avons montré que l'exercice 

chronique pouvait reverser certaines dérégulations de ce système, induites 

par un régime hyperlipidique, que ce soit au niveau des tissus périphériques 

(tissu adipeux, muscle) ou centraux (hippocampe et hypothalamus) (Gamelin 

et coll. J Physiol Biochem 2016). Nous nous sommes également intéressés à 

l'activité de ce système dans les compartiments sanguins et musculaires dans 

le diabète de type 1. 
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